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Pouceni a IS: K ¢emu je to dobre?

* Vyrovnani informacni asymetrie, sdéleni
dulezitych skuteCnosti pacientovi, vétsi zapojeni
pacienta do léCebného procesu

* Pravni ochrana zdravotnika a zdravotnického
zarizeni

* Ukol pro manazera: jak moc
poucovat/dokumentovat?

— Eticke aspekty (,,co na to pacient?*) =
— Pravni aspekty (,,neprohrat ptipadny spor). .+~

— Ekonomické aspekty (,,kde na to vzit ¢as a kdojtupraci
zaplati?*)



Prameny prava informovaného souhlasu

* Umluva o lidskych pravech a biomediciné
— 96/2001 Sb.m.s., ucinna od rijna 2001
— CL.5: obecné pravidlo pro informovany souhlas
— CL.6: nezpiisobili (déti, dusevné choii...)
— CL.7: léc¢ba dusevnich chorob bez souhlasu
— CL8: ,, krajni nouze* podle Umluvy
— CL.9: predem vyslovend prani
* Zakon o péci o zdravi lidu
— 20/1966 Sb.
* Vyhlaska o zdravotnické dokumentaci
— 385/2006 Sb. (64/2007 Sb.), ucinnd od 1. 4. 2007
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Obecné pravidio

e ,,Zakrok*
— jakykoliv zdravotnicky zasah, v¢.diagnostiky, podani 1€ku atd.

* ,,.Souhlas*
— pravni ukon (§34 OZ), projev vile (§35 OZ)



Pojem souhlasu

* Souhlas musi byt ucinény:
— Svobodné a vazné, urCité a srozumitelné (§37 OZ)
* Ovlivnéni vile: napr. léky, donucenim ze strany rodiny
— Zpusobilou osobou, bez dusevni poruchy (§38 OZ)
— V souladu s dobrymi mravy (§39 OZ)
— Bez omylu (§49a OZ) = ,,informovan¢*, s pouCenim



Forma souhlasu

* Vyhlaska 385/2006: povinna forma, jestlize

— povinnost pisemné formy souhlasu stanovi zvlastni pravni predpis

* § 11 odst. 1 pism. b) zak.48/1997 (odmitnuti volby ZZ pacientem pro
priliSne vytiZeni)

* § 24 zak. 48/1997 (neptijeti do Gistavni péce)

— jestlize s ohledem na charakter zdravotniho vykonu byl souhlas v

pisemne formé zdravotnickym zarizenim vyzadan
* dle uvahy ZZ — zména proti prvnim verzim vyhlasky
* Povinna pisemna forma negativniho reverzu

— §23 zak.20/1966 Sh.

* Jinak: =S
— Forma neni Umluvou piedepsana L
— Vyslovné nebo konkludentné (gesto) -
— Ustné nebo pisemné (ale komunikace s pacientem nutn@



Pouceni: ¢l. 5 odst. 2) Umluvy

o Utel pouceni:

— ,,Informace musi byt dostatecné jasné a vhodné
formulované pro osobu, kterd ma zakrok podstoupit.
Pacient se musi prostiednictvim vyrazu, kterym je
schopen porozumét, dostat do situace, kdy je schopen
zvazit nutnost a uCelnost zamyslenc¢ho zakroku a
metody zakroku v porovnani s riziky a take
s nepohodlim ¢1 bolesti, kter¢ mu zakrok zpusebi.“




Podminky pouceni o zakroku

* Podminky pouceni
— ,, Predem“ a ,, radne
— O ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu
— O moznych rizicich zdravotniho vykonu
— O alternativach
— O nasledcich, o moznem omezeni v obvyklém
zpusobu Zivota )
— O lécebném rezimu, preventivnich opai}’enz’c@
kontrolach



Rizika
* Rizika obecné spojena s uvazovanym zakrokem
* Rizika zvlasté hrozici pro konkrétniho pacienta

* vzhledem k véku

* vzhledem k jinym chorobam
* Dilezita“ rizika, ktera je nutno sdélit
— Nelze zminit ,,vsechna * rizika

— Kriteria ,, dulezZitosti “ — dle konkrétniho przpadu

* Pravdépodobnost rizika |
-
* Tizivost rizika

. o~
* Naléhavost zakroku L_ '

— Moznost ovlivnit rozhodnuti konkrétniho pacienta



Alternativy

Vyhlaska 385/2006 Sb.:
— pouceni o tom, zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a

pacient md moznost zvolit si jednu z alternativ, pokud zvildStni prdvni predpisy

toto pravo nevylucuji

K diskusi

Kazdy zakrok ma alternativu - neprovedeni
Také u alternativ nutno zminit rizika a dusledky!
Individualni pristup: konkrétni pacient miiZe preferovat i objektivnée
nesmysine reseni
Moznost zvolit alternativu.
* Je ,alternativou’ pozadavek na detailnéjsi, drahou, ,,marginalné efektivni‘

diagnostiku P
* Je ,alternativou* volba zkuSen¢jSiho I€kate? ; -
r v 4 v o vV ergs ‘lh .
,,Pokud zviastni predpisy nevylucuji .’
* Metody non lege artis, neovétené metody? ( )

* Predpisy vylucujici tthradu z verejneho pojisténi nezakazuji nutné metodu jako
takovou .



Souhlas a pouceni: pravni rizika

Nedostatecné (neprokazatelné) pouceni => neplatny
souhlas
Neexistence (neprokazatelnost, neplatnost) souhlasu
=> protipravni zakrok

— Bez ohledu na provedeni zakroku lege artis

— Kromé povolenych vyjimek (stav nouze)
Protipravni zakrok => riziko pravni odpovédnosti
Nikoliv scienti, ale volenti non fit iniuria _,,

— Jde o volbu - Nestaci pacientovi ,,sdélit co se @’
stane‘



Odmitnuti souhlasu: negativni reverz

Pravni prava
— $§23 odst. 2 zak.20/1966 Sb., priloha k vyhldsce
— Povinnd pisemna forma
Nalezitosti
— Popis zdravotniho stavu a nadsledkit odmitnuti
— Vyjadreni pacienta, ze rozumi a odmita
— Misto, presny cas a podpis zdravotnickeho pracovnika

— Nechce li pacient vykon ani podepsat odmitnuti, podepise svedek a uvedou
se diivody

Dvé tiskali: Omezeni autonomie vs. TC neposkytnuti pomoci
— Povinnost respektovat viili zpusobilého pouceneho pacienta, vs.
— Povinnost postupovat v nejlepsim zdravotnim zajmu nezpiisobilého
— Pred rozhodnutim nutno zjistit/doloZit skutecnosti, které. dokazuji-

* Validitu projevu viile pacienta, tedy platnost reverzu ’
* Vadu projevu viile pacienta, tedy nicotnost reverzu ( >

— Nutno dusledne dokumentovat



Vyjimky: postup bez souhlasu

* Pravné nezpiusobila osoba
— Nedostatek veku
— DuSevni choroba
— Souhlas poskytuji zakonni zastupci
* Vyjimka: §23 odst. 3 zak. 20/1966 Sb.
* Stavy nouze
— Souhlas nelze momentalne vyzadat

— Jde o neodkladne vykony nutné k zachrane Zivota Ci

zdravi - O



Osoby nezpusobilé k pravnim ukonium

* Duvody nezpusobilosti
— Nezletilost (§§ 8, 9 OZ)
— Dusevni porucha/zavislost (5§10, 38 OZ)

* Pravni uprava pro jednani s nezpusobilymi pacienty
— Zejm. ¢l. 6 Umluvy, Obcansky zdakonik, Zdakon 20/1966 Sb.

§ 38 0Z

— (1) Neplatny je prdvni ukon, pokud ten, kdo jej ucznzl nema

zpusobilost k pravnim ukonim. |
-

— (2) Rovnéz je neplatny prdvni itkon osoby jednajici v ﬁevm’

poruse, ktera ji ¢ini k tomuto pravnimu tikonu nesch u.



Umluva ¢&l. 8: Stavy nouze

* Vyjimka z rezimu souhlasu za podminek

— Existence stavu nouze
* pfimo hrozici, zdvazna Gjma na zdravi

— Zakrok je nezbytny a nesnese odkladu
* Zakrok nelze odlozit do doby, kdy bude mozno ziskat souhlas
* Neni omezeno pouze na Zivot zachranujici zakroky

— Pro primy prospéch ZDRAVI pacienta

— Ziskat souhlas neni mozne

* Napf. osoba v komatu, nedostupny zdkonny zastupce
* Nutno vynalozit nalezite Usili o ziskani souhlasu



Umluva c¢l.9: Drive vyslovena prani

* Aplikacni prednost pred ,,stavy nouze* (CL.8)
* Meze platnosti

— Jiné, pozdé&ji vyjadiené prani pacienta

— Podstatn¢ zménéna situace



Cl. 9: Living Will, Durable Power of Attorney

* Living Will
— Pravni nastroj, kterym pacient pro budoucnost, kdy nebude
zpusobily, uréi, jaké zakroky smi/nesmi byt provadény (v¢.
prikazu nezahdajit/ukoncit resuscitaci, neposkytovat ventilaci,
vyZzivu, hydrataci)
* Durable Power of Attorney (trvajici plna moc)

— Pravni nastroj, kterym pacient zmocni pro budoucnost, kdy
nebude zplsobily, osobu, ktera za n¢j bude moci rozhodovat)
* Vyuziti: —

— Pacienti s progresivni demenci R
— Prani pro pripad pourazového PVS = ;.3



Zaverem: nekteré aktualni problemy

* ,,Irzni model* zdravotnictvi a obsah pouceni

— Pravo volby I¢kafe a ZZ:
* Pouceni o osobé lekare (zkusenost)
* Pouceni o indikdtorech kvality a bezpeci ZZ

— Pouceni o cen€ a dostupné¢ nabidce
* Regulacni poplatky, predpis [ékii

* Dalsi platby za péci ¢i omezeni nabidky sluzeb vzhledem ke zdravotnimu
pldanu daného pacienta

* Forma pouceni _
— Komunikace vs. souhlasové formulate U
— Generalni souhlasy s hospitalizaci — ,,vazané dohody* O

— Ochrana vule a moZnost pacienta porozumét: piipad ,,sterilizace



